
申込方法はⒶⒷ ２通り、どちらかの方法で期日までに申込みの上、受診してください。

[A] 健診機関へ直接予約した後、委託先へ登録する方法

１．対象健診機関へ電話で予約する

＜健診機関へ電話予約時に必要な情報＞
・保険証の記号 ・保険証の番号 ・氏名 ・受診希望日
・経口（経鼻を希望される場合は病院に相談） ・電話番号

※事前の書類送付等必要な場合があるため、２週間以上先の日程でご予約下さい

①健診機関へ予約する際は下記内容を手元に準備します。

１．ウィーメックスへ希望日を登録する

ウィーメックス担当者が健診機関と日程調整を行いますが、調整に１週
間程度かかります。日程調整のためメールの登録が可能なWEB登録を
お勧めします。

①ウィーメックスのシステムへWEB
または電話で希望日を登録します。

２．ウィーメックスへ予約内容を登録する ２．日程を調整する

①ウィーメックス担当者または健診機関から
連絡がありますので日程調整してください。

①下記を参照し、ウィーメックスのシステムへ
WEBまたは電話で予約内容を登録します。

＜ウィーメックスシステムへの登録時に必要な情報＞
・保険証の記号 ・保険証の番号 ・氏名 ・予約日時
・予約済み医療機関名 ・経口/経鼻 ・電話番号 ・住所

＜希望日予約時に必要な情報＞
・保険証の記号 ・保険証の番号 ・氏名
・受診希望医療機関名 ・受診希望日（第5希望まで）
・経口（経鼻は病院により選択できない場合あり）
・電話番号 ・住所

健診機関へ直接予約した後ウィーメックスへ
登録する方法

➁右のQRコード（健診機関リスト）から
病院を探し、電話で予約します。
(電話をするときは健診機関に「ヤマトグループ」と
「ウィーメックス」と伝える。)

ウィーメックスへ希望日を登録し日程を
調整する方法

A B

登録を
忘れずに

まず予約

そのあと
日程調整

まず
登録



ウィーメックス初回登録方法
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システムメンテナンス等が予定された場合はこちらに表示されます。

STEP❶ クリック



苗字抜きの名前のみカタカナで入力
※名前に小文字が含まれている場合は大文字

に変換して入力
例）ョ→ヨ

必要事項を入力

本人

健康保険
被保険者証 本人 交付日 平成30年00月００日

記号・番号 記号 ×××× 番号 △△△△△△

生年月日
資格取得日

保険者所在地
保険者名称 ○○○○健康保険組合
保険者番号 ×××××××× Ｔｅｌ。

事業所名称 株式会社〇〇〇〇

健康保険証の
記載番号を
入力する

06133425

注

STEP❸ クリック

STEP❷ 入力

＜生年月日が入力できない場合＞
⇒1文字ずつ変換を確定させるか、
英語入力モードで入力してください。

よくある
質問

頭のゼロなしの
社員番号と同じです

注
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ご利用いただけるログインＩＤが表示されます。

トップ画面に戻ると、ログインＩＤが
自動入力されてます。

STEP➎ パスワードを入力
※パスワードは生年月日（西暦）8桁

ログインID表示

２０２３年度

STEP❹ クリック

３
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経口 STEP❻
どちらか選択し
てクリック

受診できるコースが表示されます。（それ以外のコースは非表示です。）

受診コースの選択

経鼻

2023

2023施設
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STEP❼ クリック

都道府県の選択のみでも
検索できます。

空欄でも検索可能です。

受診する健診機関を検索します。

医療機関の検索

＜病院が出てこない場合＞
⇒画面は切り替わらない為、下に

スクロールすることで病院が出てきます。

よくある
質問



５

受診する健診機関を選択します。

受診機関の選択

STEP❽ クリック

ヤマト
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受診日の入力方式を選択します。

受診日入力方式の選択

予約方式を選択します。
・希望日入力方式
・直接予約方式

WEBで予約する場合はこちら

病院に予約後、受診日を登録する場合はこちら

STEP❾ クリック

ヤマト

６



７

受診(希望)日の入力

第五希望まで入力す
ることをお勧めいたしま
す。

WEBで予約
する場合

病院に予約後、
受診日を登録
する場合



「健診予約券」（ハガキ）を受けとる

健診機関からの案内に関する書類・問診票を受け取る

健診の受診

当日は「健診予約ハガキ」「保険証」
「健診機関からの書類・問診票」をご持参ください。

健診機関へ直接予約した後
ウィーメックスへ登録

ウィーメックスへ希望日を登録し
日程を調整

A B


