
年 月 日 該当事由（該当数字に○印をつけること）

１． 海外に赴任するため

２． 海外赴任中に40歳になったため

３． 身体障害者療護施設等に入所したため

４． 在留資格が１年未満のため

※ 該当年月日に記入する日付 添付書類

１． 海外赴任者は住民票の「転出日の翌日」 → 転出(予定)日記載の住民票（写）＜除票＞または転出証明書（写）

２． 海外で40歳になった場合は「40歳の誕生日の前日」 → 転出日記載の住民票＜除票＞（写）または転出証明書（写）

３． 施設入所者は「入所日の翌日」 → 施設入所証明書（写）

４． 短期滞在の外国人は、40歳以上で入社した場合「健保の資格取得日」→ 在留資格が確認できる書類（写）

　　　　　　　　　　　　　　40歳未満で入社した場合「40歳の誕生日の前日」

年 月 日 非該当事由（該当数字に○印をつけること）

５． 帰国したため

６． 海外赴任中に60歳になったため

７． 身体障害者療護施設等を退所したため

８． 在留資格が１年以上になったため

※ 非該当年月日に記入する日付 添付書類

５． 海外帰国者は住民票の「転入日」 → 転入日記載の住民票（写）

６． 海外で65歳になった場合は「65歳の誕生日の前日」 → （添付不要）

７． 施設入所者は「退所日」 → 施設退所証明書（写）

８． 短期滞在の外国人は、40歳以上で入社した場合「健保の資格取得日」→ 在留資格の延長が確認できる書類（写）

　　　　　　　　　　　　　　40歳未満で入社した場合「40歳の誕生日の前日」

年 月 日 生 年 月 日

※ 該当年月日に記入する日付 添付書類

１． 海外赴任者は住民票の「転出日の翌日」 → 転出(予定)日記載の住民票（写）＜除票＞または転出証明書（写）

２． 海外で40歳になった場合は「40歳の誕生日の前日」 → 転出日記載の住民票＜除票＞（写）または転出証明書（写）

３． 施設入所者は「入所日の翌日」 → 施設入所証明書（写）

４． 短期滞在の外国人は、40歳以上で入社した場合「健保の資格取得日」→ 在留資格が確認できる書類（写）

　　　　　　　　　　　　　　40歳未満で入社した場合「40歳の誕生日の前日」

年 月 日 生 年 月 日

※ 非該当年月日に記入する日付 添付書類

５． 海外帰国者は住民票の「転入日」 → 転入日記載の住民票（写）

６． 海外で65歳になった場合は「65歳の誕生日の前日」 → （添付不要）

７． 施設入所者は「退所日」 → 施設退所証明書（写）

８． 短期滞在の外国人は、40歳以上で入社した場合「健保の資格取得日」→ 在留資格の延長が確認できる書類（写）

　　　　　　　　　　　　　　40歳未満で入社した場合「40歳の誕生日の前日」
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